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FORMATION 
DEVENIR 

PRATICIEN EN 
MASSAGE ASSIS

Je crois en l’importance d’un enseignement 
personnalisé. C’est pourquoi ma formation se 
déroule en petits groupes, garantissant une 
attention individuelle et un accompagnement 
sur mesure pour chaque apprenant. Des mises 
en situation réelles, avec clients mystères, 
viennent compléter cet apprentissage, 
vous préparant à faire face à tous les défis 
professionnels avec confiance et compétence.

Ne manquez pas cette chance de développer 
une compétence précieuse dans le domaine du 
bien-être. Les places pour ma prochaine session 
étant limitées, je vous encourage à vous inscrire 
dès maintenant pour garantir votre participation.

Tarifs, Dates, contenu détaillé sur mon site 
internet.

https://thomasgaunet.fr/formation-
massage-assis-essonne-91/Apprentissage en Petit Groupe

Un Enseignement de Qualité 
dans un Cadre sécurisé

SIRET 51354806500020 
NDA 11910894191 auprès du Préfet Région Ile de France
Ne vaut pas agrément de l’Etat. Organisme de formation 

Certifié Qualiopi.

Rejoignez Notre Prochaine 
Session en Essonne

Lancez-vous dans une Carrière 
Enrichissante en Massage Assis
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Plongez dans l’univers enrichissant du massage 
assis, une compétence de plus en plus recherchée 
dans le domaine du bien-être. Ma formation 
intensive vous offre une opportunité unique de 
maîtriser des gestes précis et des techniques 
spécialisées, vous préparant à répondre 
efficacement aux besoins variés de vos clients 
et notamment celui du bien-être en entreprise.

Conçue spécifiquement pour les praticiens 
désireux d’élargir leurs compétences et pour 
ceux cherchant à entamer une nouvelle 
carrière dans le bien-être, ma formation vous 
offre les outils nécessaires pour exceller.

Mon programme de formation en massage 
assis de 35 heures, réparties sur 5 jours, est 
spécifiquement élaboré pour vous fournir une 
compréhension approfondie et une maîtrise 
pratique des différents gestes spécifiques 
du massage assis. Je m’assure que chaque 
praticien soit capable d’adapter ses interventions 
selon les besoins uniques de chaque client.

Découvrez une variété de protocoles de 
massage, conçus pour s’adapter à divers 
besoins et situations : relaxation ciblée 
lors d’un salon, séance revitalisante à 
domicile, détente profonde en entreprise.

Vous serez équipé pour offrir une expérience 
personnalisée. Ma formation met en lumière 
comment sélectionner et appliquer le 
protocole le plus adapté à chaque situation.

Le massage assis vous ouvre les portes d’une 
multitude d’opportunités professionnelles. 
Apprenez à pratiquer aussi bien en cabinet que 
sur des événements, à domicile ou en entreprise 
pour développer le bien-être au travail. Cette 
flexibilité vous permettra de toucher une clientèle 
plus large et de diversifier votre offre de services.

Démarquez-vous dans le 
Monde du Bien-être avec ma 
Formation en Massage Assis

Une Formation Conçue pour 
l’Excellence - Maîtrisez l’Art du 

Massage Assis

Protocoles Personnalisés pour 
Chaque Besoin - Adaptez Votre 
Pratique à Tous les Contextes

Pratique Polyvalente
Un Champ d’Application Vaste 

et Varié

Bienvenue dans 
l’univers du Massage 

Assis


